沧州医学高等专科学校课程授课计划及课程教学日历
（2016～2017学年第1学期）

课程名称     康复评定技术       主讲教师   刘尊 
授课班级 康复治疗技术16-1班    学生人数     42人  

执行时间        1～18周         制 定 人  刘尊  

教研室主任审核签字            
                                                    批准部门：健康管理与服务系
                                         盖章

                                     二O一六年八月二十三日
课程基本信息

	课程名称
	康复评定技术
	课程编码
	2463922Z0
	课程性质
	必修

	课程类型
	理论+实践
	适用专业
	康复治疗技术
	课程总学时数
	64

	已完成学时数
	0
	本学期学时数
	64
	本学期教学周数
	16
	周学时数
	4

	教材名称
	康复评定技术
	出版时间
	2014.08
	出版社
	人民卫生出版社

	教材性质
	规划教材
	是否高职高专教材
	是
	主编姓名
	王玉龙

	课程考核类型
	考试
	考核成绩比例分配
	实践技能考核占20%、平时成绩占20%、理论考试占60%

	课程目标

	1.知识目标：掌握基本生理指标测量、人体形态学测量、关节活动度评定、肌力评定、肌张力评定、平衡协调能力的评定、步态分析及ADL评定的相关基本理论；理解心肺功能评定、疼痛的评定、运动控制障碍评定及高级脑功能障碍评定的相关理论；了解环境的评定、生活质量评定的相应理论。

2.能力目标：通过学习，学生能独立并规范地完成基本生理指标测量、人体形态学测量、关节活动范围测量、徒手肌力和肌张力测定、协调与平衡功能的评定、疼痛的评定和感觉功能评定。

3.素质目标：学生在实践操作过程中能体现出高度的责任心、同情心、爱心、耐心和细心；2．热爱康复治疗技术专业，有较好的学习兴趣；3．具有良好的团结协作精神，尊敬师长，尊重患者。

	本计划与课程教学大纲的一致性阐述

	本计划与课程教学大纲基本一致


 课程教学进度表
	周 次
	课次
	日期
	星期/节次
	教学内容
	分组
	教学场地
	任课教师
	执行情况
	变更说明
	学生签字
	备注

	1
	1
	16.09.07
	三/1、2
	第一章  总论 
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	2
	16.09.07
	 三/3、4
	第一章  总论
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	2
	劳动周

	3
	3
	16.09.21
	三/1、2
	第二章 人体反射和形态评定技术（一）

 第一节 人体反射评定
	1
	医护A-511
	刘尊
	
	
	
	
	

	
	4
	16.09.21
	 三/3、4
	实训一 人体反射评定技术
	1
	医护A-511
	刘尊、刘福泉
	
	
	
	
	

	4
	5
	16.09.28
	三/1、2
	第二章 人体反射和形态评定技术（二）

 第一节 人体形态评定
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	


	
	6
	16.09.28
	 三/3、4
	实训二 人体形态评定技术
	1
	医护A-509
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	5
	十一放假

	6
	7
	16.10.12
	三/1、2
	第三章 运动功能评定技术（一）
 第一节 肌力评定
	1
	医护A-511
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	8
	16.10.12
	 三/3、4
	实训三 上肢肌力评定
	1
	医护A-511
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	7
	9
	16.10.19
	三/1、2
	第三章 运动功能评定技术（二）
 第一节 肌力评定
	1
	医护A-511
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	10
	16.10.19
	 三/3、4
	实训四  下肢肌力评定
	1
	医护A-511
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	8
	11
	16.10.26
	三/1、2
	第三章 运动功能评定技术（三）
 第二节 关节活动度评定
	1
	医护A-511
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	12
	16.10.26
	 三/3、4
	实训五 关节活动度测量
	1
	医护A-511
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	9
	13
	16.11.02
	三/1、2
	第三章 运动功能评定技术（五）

 协调、平衡能力的评定
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	14
	16.11.02
	 三/3、4
	实训六 协调、平衡功能评定
	1
	医护A-511
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	10
	15
	16.11.09
	三/1、2
	第三章 运动功能评定技术（四）

 肌张力、感觉、
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	16
	16.11.09
	 三/3、4
	实训七 感觉功能评定
	1
	医护A-511
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	11
	17
	16.11.16
	三/1、2
	第三章 运动功能评定技术（六）

 步态分析技术
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	18
	16.11.16
	 三/3、4
	实训八 步态分析
	1
	医护A-508
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	12
	19
	16.11.23
	三/1、2
	见习
	1
	市医院
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	20
	16.11.23
	 三/3、4
	
	1
	
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	13
	21
	14.11.30
	三/1、2
	第五章 心肺功能评定（一）

 第一节 心脏功能评定
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	22
	16.11.30
	 三/3、4
	实训九 运动试验
	1
	医护A-504
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	14
	23
	16.12.07
	三/1、2
	第六章 言语功能评定（一）

 第一节 失语症
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	24
	16.12.07
	 三/3、4
	第六章 言语功能评定（二）

 第二节 构音障碍
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	15
	25
	16.12.14
	三/1、2
	第七章 心理功能评定（一）

 第一节 认知功能障碍
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	26
	16.12.14
	 三/3、4
	实训十 认知障碍
	1
	医护A-508
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	16


	27
	16.12.21
	三/1、2
	第四章 神经电生理检查技术
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	28
	16.12.21
	 三/3、4
	实训十一 表面肌电图使用
	1
	医护A-508
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	17


	29
	16.12.28
	三/1、2
	第九章 日常生活能力评定技术
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	30
	16.12.28
	 三/3、4
	实训十二  日常生活能力评定
	1
	医护A-509
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	18
	31
	17.01.04
	三/1、2
	第八章 环境评定技术
	1
	实5-4-10
	刘尊
	执行
	变更
	
	
	

	
	32
	17.01.04
	 三/3、4
	总复习
	1
	实5-4-10
	刘尊、刘福泉
	执行
	变更
	
	
	

	19
	考试周


